
RÉENCHANTER LA COUR D’ÉCOLE SECONDAIRE

Bougie d’allumage

	• Désir d’harmoniser les infrastructures appartenant à la Ville avec celles de l’école,  
en ouvrant davantage la cour à la communauté;

	• Absence d’investissements dans les infrastructures scolaires depuis des décennies; 

	• Volonté des différents partenaires de dynamiser la cour d’école, de lui donner un 
coup de jeune et de créer des nouvelles possibilités d’activités pour les jeunes.

Alma (SAGUENAY-LAC-ST-JEAN)

±1032 élèves

Doit-on réaliser ses rêves? Pour le Pavillon Wilbrod-Dufour, la question ne se pose pas.  
Le passage à l’action s’impose et les défis se transforment en opportunités lorsqu’il s’agit de 
soutenir le développement et l’épanouissement des gens d’Alma de tous les âges. 

Passant de la parole aux actes, cette école a su concevoir un environnement sécuritaire, 
attrayant et vibrant pour ceux qui la fréquentent. Ces derniers bénéficient désormais  
d’espaces dédiés à l’agriculture urbaine et de divers îlots de fraîcheur, de classes exté-
rieures au design circulaire unique inspiré de la culture autochtone, d’espaces sportifs et de 
plein air incluant un anneau de glace et d’un mobilier urbain approprié.

Ce projet, qui valorise la culture autochtone, a pris forme grâce à l’implication d’un réseau 
d’acteurs, institutions et organisations publiques engagés. Parmi les nombreux succès, celui 
des Plaines vertes est évocateur. Grâce au Centre de services, l’ensemble des membres de 
la communauté a accès à de vastes espaces de verdure auparavant inaccessibles.
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•	Aménagement d’un verger 
nourricier (végétaux comes-
tibles, arbres et arbustes 
fruitiers…) en collaboration 
avec la Ville et le Réseau 
nourricier. 

•	Plantations en hommage aux 
équipes sportives de l’école 
(le Triangle des Lynx).

•	Déminéralisation et végali-
sation du stationnement afin 
de créer un ilôt de fraîcheur.

•	Aménagement de deux 
classes extérieures inspirées 
de la roue de médecine, 
un cercle sacré aménagé 
par les Premières Nations à 
l’aide de pierres.

•	Conception d’un terrain de 
basketball et d’un parc  
de planches à roulettes.

•	Installation de mobilier 
urbain, comme des bancs en 
bois et des supports à vélo.

•	Bonification du verger  
nourricier par la revitalisation 
d’un sous-bois et l’ajout  
d’espèces et d’essences liées  
à la culture autochtone. 

•	Aménagement d’un nouveau 
terrain de tennis directement  
sur le terrain de l’école en  
collaboration avec la Ville.

•	Création d’un jardin autochtone  
à proximité des classes 
extérieures et intégration  
de l’œuvre d’un artiste  
autochtone.

Interventions 
réalisées

Prochaines  
étapes

PROJET

90 000$ 4 ans

 Élèves
 Équipe-école
 Ville/MRC

Contributeurs
 Entreprises privées
 CPE ou Garderies

 Autres établissements scolaires
 Communauté (groupe de citoyens, OBNL…) 
 Organismes soutenant la réussite scolaire

Valoriser et faire vivre l’histoire et la culture de la  
région en rendant hommage aux Premières Nations!

Cas inspirant

Roue de la médecine traditionnelle autochtone (medecine wheel)  
qui a inspiré l’aménagement des classes extérieures

https://lescabeau.ca/
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Adaptations au climat, saisonnalité et météo

Modifications/Adaptations

Conseils de la direction

	• Utilisation des classes extérieures par le camp de jour l’été;

	• Recours aux plateaux sportifs au printemps et à l’automne pour les cours d’éducation 
physique et l’option plein air et sport;

	• Déneigement des Plaines vertes qui entourent l’école pour les cours d’éducation  
physique, de plein air et toutes autres activités physiques et sportives;

	• Transformation de la piste d’athlétisme en un anneau de glace ouvert aux jeunes  
et à la communauté.

	• Établissement d’un partenariat avec le Réseau nourricier pour pallier le dépassement 
de certains coûts de matériaux et permettre la récupération de bois provenant d’arbres 
abattus pour la fabrication du mobilier urbain qui longe la piste cyclable;

	• Ajout de modules de planche à roulettes dans le stationnement de l’école pour compenser 
la démolition d’une pumptrack en bois qui ne pouvait être assurée puisque construite par 
les élèves dans le cadre d’un projet entrepreneurial.

	• Cherchez à répondre aux besoins de tous dans le réaménagement de votre cour;

	• Prenez le temps de consulter vos jeunes;

	• Motivez et informez l’équipe-école tout au long du projet;

	• Mettez en place un comité élargi composé de partenaires stratégiques;

	• Établissez un partenariat fort avec la Ville.

Visitez le site du RURLS, section Programmes, 
Réenchanter la cour d’école secondaire !

Pour aller plus loin

Autres projets 
inspirants
Classe extérieure 
et plantations
École secondaire les seigneu-
ries, St-Pierre les Becquets

Aménagement  
d’une classe nature
Collège des compagnons, 
Québec

Aménagement d’un parc  
de planches à roulettes
École Le Tremplin,  
Sainte-Geneviève-de-Batiscan

418-669-6063 

pavillonwilbrod-dufour@cslsj.ca

En savoir plus
PWD

«Les nouveaux aménagements donnent le goût de jouer 
dehors et se dépenser ! La nouvelle cour est pratique et 
invitante, ce qui n’était pas le cas auparavant.» 
AGE (Gouvernement étudiant) 

photo à venir patin anneau de glace

Cas inspirant

Crédit photo:  Service des loisirs Ville de Alma

Crédit photo:  École Wilbrod-Dufour

https://lescabeau.ca/
https://reseau-urls.quebec/


3

Notes
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https://lescabeau.ca/

