> RO - OUTIL SYNTHESE DE LA DEMARCHE

MOBILISATION

3.

REALISATION

4,

OPERATIONS

REENCHANTER LA COUR D'ECOLE SECONDAIRE ANPA  reseau DES 4
> Outil daccompagnement d'un projet daménagement d'une cour d'école secondaire :"s} LJ l? LS Quebec



> RESSOURCES SUPPLEMENTAIRES

COORDINATION Carole Carufel, éducatrice physique
Laurence Blais, chargée de projet Christian Leclerc, directeur général
Réseau des unités régionales de loisir et de sport du Québec Féderation des éducateurs et éducatrices physiques enseignants

du Québec (FEEPEQ)

COMITE DE TRAVAIL Elisabeth Lagacé, conseillére aux programmes

Angie Létourneau, agente de développement en loisir culturel Fillactive
Unité régionale de loisir et de sport de la Chaudiére-Appalaches Emmanuelle Bernard, conseillére a la promotion des saines
habitudes de vie

Christine Baron, directrice générale T . , ,
Conseil sport loisir de [Estrie Ministere de la Santé et des Services sociaux
Eric Fleury, architecte paysagiste

Service des ressources matérielles du Centre de services scolaire

de Montréal (CSDM)

Hervé Charbonneau, responsable de la formation et des activités
Fédération des comités de parents du Queébec (FCPQ)

Dominic Brisson,
agent de développement en loisir culturel et événementiel
Loisirs Laurentides

Magalie Forest, conseillére en loisir

Unité régionale de loisir et de sport de la Gaspésie-iles-de-la-
Madeleine Joannie Daigle, chargée de projets

Services des ressources matérielles du Centre de services scolaire

Marie-Claude Lemieux, - . .
o s e des Premieres-Seigneuries (CSDPS)

agente de développement en activité physique
Unite regionale de loisir et de sport de la Chaudiere-Appalaches Julie Moffet, coordonnatrice de projet

Mélisa Deslandes, conseillére en promotion de lactivité physique FomeElen Meiigle-RIZ-Ere s

Ministére de Education du Québec Karen Roberge, conseillére a la formation générale des jeunes et
a ladaptation scolaire

Nancy Arteau, chargée de projets, expertise et innovation e . . .
Y g proJ P Fedération des centres de services scolaires du Québec (FCSSQ)

Ministére de lEducation du Québec

Stéphanie Gendron, conseillére en loisir FINANCEMENT
Loisir et sport Monterege oo TT==T

COMITE CONSULTATIF
_______________ GRAPHISME

Andrée Lessard, direction conseil o ) )
Centre de services scolaire des Grandes-Seigneuries (CSSDGS) Studio Quarante Douze - Paloma Mengual et Antoine Foisy

Ce projet est financé par le ministére de 'Education du Québec.

& Urls  Québec

>



> AVANT-PROPOS

La transition de lécole primaire vers lécole secondaire est
marquee par de nombreux changements, quiils soient physiques,
psychologiques ou comportementaux. Les habitudes adoptées
au primaire au sein dun environnement connu évoluent et se
transforment une fois au secondaire. Le projet Réenchanter la
cour décole secondaire ! sinscrit dans loptique de favoriser
le développement et ladoption de comportements sains et
sécuritaires pour léleve du secondaire, favoriser son contact
avec la nature et développer son sentiment dappartenance a son
nouveau milieu de vie par laménagement de la cour décole.

Cet outil est destiné a toute personne qui accompagne un milieu
scolaire secondaire dans une démarche daménagement d'une
partie ou de la totalité de sa cour décole. Il concerne egalement
différents acteurs qui collaboreront au projet, notamment le
personnel de lécole, le service des ressources matérielles, les
parents, les professionnels de laménagement, les municipalités
et autres partenaires. Cet outil vise a synthétiser chacune des
étapes essentielles de la démarche daménagement en les
présentant selon un ordre logique. Pour certaines des étapes,
des fiches sont proposées pour en faciliter leur réalisation. Afin de
ne pas reproduire ce qui existe deja, cet outil sinspire du guide
Ameénager la cour. un travail déquipe ! et des autres documents
reconnus dans laménagement des cours décole.

Dans le cadre d'un aménagement partiel ou complet de la cour,
les modifications de lespace engendreront assurément des
changements dans les habitudes d'utilisations de celle-ci. Un
certain temps dadaptation sera nécessaire, tant par les éléves
que par le personnel de léecole, afin dapprendre a exploiter
le plein potentiel des nouvelles installations, et ce, en toutes
saisons. IL faudra stimuler et provoquer son utilisation, notamment
par limplantation dun comité et dun plan danimation, par

Lutilisation des installations par le personnel de lécole afin de
montrer lexemple (ex. lire un livre pendant lheure du diner,
enseigner a lextérieur, marcher avec des collegues) ainsi que par
lorganisation d'une activité ouverte a la communaute.

Finalement, il importe de souligner quil existe des différences
entre les établissements scolaires appartenant a un organisme
scolaire et les établissements privées, particulierement en ce qui
concerne la délégation de pouvoir des gestionnaires. Il existe
également des difféerences entre les réalités urbaines et rurales
(ex. espace disponible, contraintes) dont il faut tenir compte lors
de la démarche.

Pour retrouver tous les outils du guide Aménager la
cour, un travail déquipe !, consulter le www.education.
gouv.qc.ca/cour-decole

N.B. Afin dassurer un arrimage entre le Guide de planification
immobiliere pour les établissements scolaires secondaires du
MEQ et le projet Réenchanter la cour d'école secondaire!, les cours
mentionnées dans le guide de planification réferent aux différentes
zones du présent projet. Lobjectif est daménager lensemble du
terrain de l'école dans une vision globale, tout en incluant les liens
a faire avec lenvironnement bati.

LEXIQUE

URLS : Unite regionale de loisir et de sport;
SRM: Service des ressources matérielles ;
CISSS/CIUSSS : Centre intégre (universitaire) de santé et de services sociaux.
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http://www.education.gouv.qc.ca/etablissements-scolaires-publics-et-prives/amenagement-dune-cour-decole-primaire/ 
www.education.gouv.qc.ca/cour-decole
www.education.gouv.qc.ca/cour-decole

> DESCRIPTION DES ETAPES D'UN PROJET D’AMENAGEMENT

ILimporte d'identifier les
éléments qui sont encore
a maintenir dans la cour
ou qui sont a proximité de
celle-ci pour permettre
une complémentarité

et éviter de tout
recommencer a zéro.

Pour favoriser un
aménagement optimal, il
est préférable de débuter
par une visualisation de la
cour dans son ensemble
pour ensuite diviser le
projet en différentes
phases. La vue densemble
permet une compréhension
globale du projet et établit
un objectif final clair.

Pour leur part, les phases
assurent un respect des
capacités et des ressources
tout au long du projet afin
de bien le mener a terme.

1. PLANIFICATION

Lécole ou la communauté initie un projet dameénagement de la cour ;
La direction d'école..

> Prend contact avec le SRM de son OS pour linformer de la démarche, prendre connaissance des
projets a venir et pour regrouper certaines informations ou documents en lien avec la cour (ex.
certificats, plans et devis, travaux a venir) ;

> Nomme le responsable du comité daménagement au sein de son école;
Le responsable du comité daménagement..

> Rencontre laccompagnateur.trice a la démarche (URLS, CISSS, chargé de projet spécifiqguement
deédié au projet dans le SRM) pour que cette derniéere présente lui la démarche complete ;

> Planifie une rencontre avec le SRM pour connaitre et établir la procédure a suivre au sein de leur OS
lors d'un projet daménagement ;

> Met en place son comité daménagement de la cour d'école (R1 - Le comité daménagement) ;
Effectuer le portrait actuel de la cour et son schéma (R2 - Portrait de la cour actuelle (partie A-B-C));
> Réaliser un rapport diagnostique de la cour d'école (ex. par lURLS ou une firme externe) ;
Recenser les besoins ;

> Consulter les jeunes et le personnel de lécole (ex. sondage, tables rondes, rencontre sur lheure du diner);

Dresser les constats et les pistes d'action a la suite du recensement des besoins;

Elaborer la vision du projet daménagement et ses objectifs (se projeter dans lavenir en toutes saisons,
reflexion sur ce que le comité souhaite offrir aux eléves et au personnel de l'école en toutes saisons) ;

> Elaborer le plan d'action (Outil pratique OP-4) ;

Si nécessaire, diviser le comité daménagement: un sous-comité aménagement, un sous-comite
financement, un sous-comité promotion ou autres;

Evaluer.

> Les ressources (financieres, humaines, matérielles) disponibles pour le projet daménagement ;
> La capacité dentretien de lécole et celle de I'OS en se donnant des objectifs reéalistes ;

> Les partenariats potentiels en fonction des aménagements ciblés;;

Initier la planification de lentretien en toutes saisons;;

Amorcer les démarches de recherche de financement (commandites ou autres) et déposer les
demandes dans le cadre des programmes de subventions ;
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http://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/ministere/OutilPratiqueOP4_PlanAction.pdf
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2023/11/r1-le-comite-damenagement.pdf
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2024/07/fiche-r2-modifie-07-2024.zip

> DESCRIPTION DES ETAPES D'UN PROJET D’AMENAGEMENT

Le SRM est responsable
de réaliser les différentes
étapes décrites dans
cette section. Pour sa part,
le comité daménagement
a pour roéle de soutenir
léquipe du SRM et étre
disponible en cas de
modification d'éléments
du projet afin de s'assurer
que les décisions prises
respectent la vision

du projet.

Un plan dentretien
est nécessaire pour la
durabilité des équipements.

2. CONCEPTION

Explorer différents scénarios dameénagement (avec et sans neige) ;

Réaliser le plan préliminaire (R3 - Description des zones) ;

> Valider le plan préliminaire (R4 — Outil de validation du plan préliminaire) ;
Realiser le plan final (plan final du comité) et le transmettre au SRM;;

> Sassurer de respecter la procedure prealablement établie avec le SRM;

Présenter le plan final (validé par le SRM) aux personnes concernées (ex. eleves et personnel de lécole,
le conseil détablissement, municipalité) ;

Poursuivre les démarches de recherche de financement (commandites ou autres) ;

. REALISATION

Compléter les plans et devis en vue des appels doffres ;

Demander le permis de construction a la municipalité, si requis ;

Préparer les appels doffres et les diffuser (fiche R-1) ;

> Se référer au SRM de son OS pour que tout soit fait selon la procédure ;
Sélectionner les fournisseurs ou les entrepreneurs ;

Octroyer les contrats ;

Réaliser les travaux;

> Sassurer davoir une personne en charge de la supervision du chantier ;

> Sassurer davoir un suivi de lavancement des travaux;

Inspecter et accepter les travaux;

Garder les instances informées en effectuant un suivi de l'évolution des travaux.

. OPERATIONS

Etablir un plan dentretien et voir & sa mise en ceuvre (R5 - Grille de vérifications quotidiennes ou
hebdomadaires de la cour d'école) (ex. qui fait quoi, frequence d'observation, outils utilisés) ;

Former et outiller le personnel dentretien de la cour;
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http://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/ministere/FicheR1_AppelDoffres.pdf
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2024/07/fiche-r3-modifie-07-2024.zip
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2024/07/fiche-r4-modifie-07-2024.zip
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2023/11/r5-grille-de-verifications-quotidiennes-ou-hebdomadaires-de-la-cour-decole.pdf
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2023/11/r5-grille-de-verifications-quotidiennes-ou-hebdomadaires-de-la-cour-decole.pdf

> DESCRIPTION DES ETAPES D'UN PROJET D’AMENAGEMENT

5. UTILISATION

Promouvoir la nouvelle cour décole;

> Auprés des eleves et du personnel de l'école;

> Aupres de la communauté ;

Faire de la sensibilisation et de léducation concernant les comportements attendus dans la nouvelle

cour décole;

> Aupres des éléves et de leurs parents, et du personnel de lécole;

> Aupres de la communauté ;

Inaugurer la nouvelle cour décole;

> Remercier les membres du comite, les partenaires, les collaborateurs et les donateurs pour la
realisation du projet ;

Stimuler lappropriation de la cour d'école;

> Par les eléves et le personnel de lécole;

> Par la communauté;

Observer la cour décole (en toutes saisons, a différents moments de la journée) et noter les
améliorations futures, sily a lieu, afin de les analyser lors du bilan;

Realiser le bilan de la démarche daménagement (Outil pratique OP-8);

> Il est suggére de laisser un temps d'appropriation du nouvel aménagement avant d'en faire Le bilan
(ex. un an apreés la fin des travaux) ;

Evaluer latteinte de la vision et des objectifs élaborés au début du projet daménagement ;

Tenir regulierement un registre (voir p.56 du guide Aménager la cour, un travail d'equipe!)
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http://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/ministere/OutilPratiqueOP8_RealisationProjetAmeCourEcolePrimaire.pdf

> RESSOURCES SUPPLEMENTAIRES

Réenchanter la cour décole secondaire!

Webinaires:
Aménagement naturel ;

« Organiser la cour pour favoriser lactivité physique
et contrer le déficit nature ;

Les déplacements actifs aux abords de l'école.

Vidéos de cas inspirants :
Ecole Louis-Philippe-Paré ;

College Saint-Paul ;

College des Compagnons.

Fiches de cas inspirants:

Centre de qualification professionnelle et
dentrepreneuriat de Laval (CQPEL) ;

Ecole secondaire des Pionniers ;

Ecole Poly-Jeunesse:

Ecole secondaire lEscale ;
Pavillon Wilbrod-Dufour ;
Ecole Tournesol.

Fiches thématiques:
Ameénagement naturel. vert et écologique ;

Déplacements actifs ;

Organisation de l'espace ;

Climat et saisonnalité ;

Communauté.

Fiches Réenchanter les espaces verts par la culture :
Lespace de spectacle:

La classe extérieure ;

Le musée a ciel ouvert ;

Le terrain d'éveil culturel ;

La zone pratique culturelle libre.

Ameénager la cour, un travail déquipe!

Documents utiles

Aide-mémoire pour revamper la cour décole

Aide-mémoire

Institut national de santé publique du Québec

Accessibilité universelle : la conception denvironnements pour tous

Lab-Ecole

« Penser la cour de demain

Espace de jeu pour enfants

Aménagement de parc - les incontournables

Parcs pour tous

Penser ados

Cent degreés

Education en plein air au secondaire : par ol commencer ?

- Education en plein air : par ou commencer pour les directions d'école ?

Les lieux dapprentissage en éducation en plein air

« Tout savoir sur laménagement de la cour décole

Ma cour: un monde de plaisir!

Documents utiles

N
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https://www.youtube.com/watch?v=Mo8z7IbCaaU&ab_channel=Info%7CL%27ESCABEAU
https://www.youtube.com/watch?v=fUboPp3Itl0&ab_channel=Info%7CL%27ESCABEAU
https://www.youtube.com/watch?v=fUboPp3Itl0&ab_channel=Info%7CL%27ESCABEAU
https://www.youtube.com/watch?v=CJOnR6KyzZk&ab_channel=Info%7CL%27ESCABEAU
https://www.youtube.com/watch?v=MzmK-HyXGgs&ab_channel=AntoineFoisy
https://www.youtube.com/watch?v=VchPou4OEh0&ab_channel=AntoineFoisy
https://www.youtube.com/watch?v=MIQZ7NwxND0&ab_channel=AntoineFoisy
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2023/06/centre-de-qualification-professionnelle-et-dentrepreneur.pdf
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2023/06/centre-de-qualification-professionnelle-et-dentrepreneur.pdf
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2023/06/ecole-secondaire-des-pionniers-de-trois-rivieres-mauricie.pdf
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2023/06/ecole-poly-jeunesse-de-laval.pdf
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2023/06/ecole-secondaire-lescale-de-val-des-sources-estrie.pdf
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2023/06/pavillon-wilbrod-dufour-dalma-saguenay-lac-saint-jean.pdf
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2022/09/ecole-tournesol.pdf
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2023/06/amenagement-naturel-vert-et-ecologique.pdf
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2023/06/deplacement-actifs.pdf;
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2023/06/organisation-de-lespace.pdf
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2023/06/climat-saisonnalite.pdf
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2023/06/communaute.pdf
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2022/06/ensemble-fiches-thematiques-reenchanter-la-cour-ecole-secondaire.pdf
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2022/09/lespace-de-spectacle.pdf
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2022/09/la-classe-exterieure.pdf
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2022/09/le-musee-a-ciel-ouvert.pdf
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2022/09/le-terrain-deveil-culturel.pdf
https://reseau-urls.quebec/wp-content/uploads/2022/09/la-zone-pratique-culturelle-libre.pdf
http://www.education.gouv.qc.ca/etablissements-scolaires-publics-et-prives/amenagement-dune-cour-decole-primaire/
https://www.fcpq.qc.ca/aide-memoire-pour-revamper-la-cour-decole/
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/2775-accessibilite-universelle-conception-environnements.pdf
https://www.lab-ecole.com/wp-content/uploads/2021/09/Penser-la-cour-de-demain_Lab-Ecole_FR_2021.pdf
https://www.guides-sports-loisirs.ca/projetespaces/espaces-jeu-enfants/approche-zones/
https://www.guides-sports-loisirs.ca/projetespaces/parcs-pour-tous/penser-ados/
https://apprendre.centdegres.ca/webinaire/enseignement-exterieur-au-secondaire-par-ou-commencer/
https://apprendre.centdegres.ca/webinaire/enseignement-exterieur-par-ou-commencer-pour-les-directions-decole/
https://apprendre.centdegres.ca/courses/les-lieux-dapprentissage-en-education-en-plein-air/
https://apprendre.centdegres.ca/courses/tout-savoir-sur-lamenagement-de-la-cour-decole/
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-002040
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